Budi hoe [Can

Thoi lwgng

Muc tiéu
buoi hoc

e  Hicu khai niém don bay loai 1

e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh

e Hiéu g dyung cta don bay loai 1 trong cudc song hang ngay

60 phat

Tir khéa |Don by, nguyén Iy don by, can

Thoi

Trong diém hwéng din gidng day lugng da h? " Bfnh
(phiit) hoctap | gia
A. Tao cam hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) Khuyén khich hoc sinh lién tudng den cac vat dung tugng trung chiéu, 4p| quan
cho céng 1y va binh ding trong cudc séng hing ngay. phich sat
(Can) day hoc
(2) Gi4o vién trung bay md hinh day hoc — Can, dé hoc sinh tim ra = Hinh
mot sb vi du vé don bay. anh
B. Trién khai hoat dong 35 |- Mo hinh | Tham
(1) Nhan bd vat liéu co ban dé lap rap mé hinh. » Miéng | gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tdc mod hinh gheép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.
(3) Khuyen khich hoc sinh d hoan thanh c6 thé tién hanh dic cac vat
thé 1én sao cho mé hinh & ché d6 can bang.
(4) Khuyén khich hoc sinh di chuyén diém twa cia cin va quan sat
nhirng thay doi trong nguyén 1y hoat dong.
X Sir dung hinh dnh chiéc cin dé tao ra két néi cé y nghia hon.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mo6hinh | Biéu
(1) Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc, khuyén khich hoc * Thung dat
sinh thao luan vé mé hinh cua cac nhém va phat biéu cam nhan dung bang
vé viéc lip rap va choi mé hinh. loi
(2) Thao luan v& mbi quan hé giira diém tya va sy can bang clia mo
hinh.
(3) Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thd4o mo hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Khuyén khich hoc sinh str dung kién thtrc vé can dé chon mot
cong cu do trong lugng trong cude séng hang ngay va thyc hién
chinh stra, sang tao mo hinh.
(Vidu: bap bénh)
(2) Yéu ciu hoc sinh st dung cac mleng ghép con lai dé tao ra mot

vat dung hang ngay 1a vi du vé don bay loai 1
(Vi du: kéo, bua, kim nhé dinh)




Ghi chii va phan hoi sau budi hoc




Budi hoe |Xe Cut Kit

Thoi lwgng

e Hicu khai niém don bay loai 2

MUETEn 1o kg g dung ciia don bay loai 2 trong cudc song hang ngay 60 phut
buoi hoc 5. . ; i il . i
¥ e Lap rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Don bay loai 2, cudc séng hang ngay, xe cit kit, con bo gb
G Thot | ritigu | Danh
Trong diém huwdng dan giang day lugng - ix
E hoc tap gia
(phit)
A. Tao cam hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) On lai cac nguyén tic cta don bfiy loai 1 d3 hoc é’lbéi hoc trudce va sau chiéu, ap| quan
do gidi thiéu ve xe cut kit, day 1a mot cdng cu tiét ki€m sirc lao dong phich Sat
hiéu qua. ) , day hoc
(Luc tic dung v&o‘ mgt bén diém twa va tac dung lyc ydo bén kia dé = Hinh
dat du‘g’rc sw can bang; thay déi vi tri diém tya co thé tiét kigm sirc lyc T
hodc tén nhiéu cong swrc hon) ot
(2) Cho hoc sinh xem hinh anh xe cut kit va gidi thi¢u nguyén ly don bay
loai 2: Cénh tay lyc dai hon canh tay lyc cdn, do d6 co loi thé vé mit
co hoc, tiét kiém st lao dong. Khuyen khich hoc sinh lién tuéng dén
cac vat dung khac ma cac em su dung trong cudc song hang ngay.
(Vi du vé don bay logi 2)
B. Trién khai hoat dong 35 . M(‘)' hinh | Tham
(1) Nhan bo vat liéu co ban dé lap rap md hinh. » Miéng | gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.
(3) Khuyén khich hoc sinh dd hoan thanh mé hinh dit cac vat ning
vao khay dé xac dinh trong luong t6i da ma xe cat kit c6 thé mang
duoc.
(4) Khuyén khich hoc sinh thao luén vé 3 dong tic dé st dung xe cit
kit va v& 1én bang tring.
C. Hoat dong tong hop 20 |*= Mo hinh | Biéu
(1) Thao luan vé diéu gi s& xay ra néu xe cit kit khong c6 banh xe. * Thung dat
(Ma sat ting, céin nhiéu sirc lirc hon) dung bang
(2) Thao luan xem vi tri dit cac vat pham trén xe c6 anh huong gi 16
dén viéc di chuyén khong.
(3) So sanh su khac biét giira mot con bd gb va mét chiée xe cut kit.
(4) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thao mé hinh va phén loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Yéu cau hoc sinh quan sat con bo gd va thuc hién chinh sira sang

tao mo hinh xe cut kit.
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Budi hoc |May Ban Da Thoi lwgng
e  Hiéu khai niém don bay loai 3
Mye tieu |2 HiSunguyénly bio odn nang lugng ,
& e Hicu chirc ndng va cong dung cua co 1€ 60 phut
buoi hoc B g e THid ; a N :
e Hiéu irng dung cua don bay loai 3 trong cudc song hang ngay
e  Lip rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Don biy loai 3, cude séng hang ngay, may bin da
Thoi Seain .
Trong diém hwéng din gidng day lwong :al ltlf" - Dfnh
(phit) octap | gia
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) On lai cic nguyén tic ctia don bay loai 2 da hoc & bai hoc trudc chiéu, 4p| quan
(lay xe cut kit lam vi dy), sau do gidi thi¢u don bay loai 3 - May phich sat
bédn da, mot loai vii khi thoi trung ¢ c6 nhiéu kiéu dang khac day hoc
nhau, bao gdm may ban da xoan. = M0 hinh
(2) Cho hoc sinh xem hinh dnh may ban d4 va giai thich nguyén tic * Hinh
ctia don biy loai 3: Canh tay can dai hon canh tay luc, do d6 cuc anh may
ky ton cong. béin da
(3) Trinh bay cach phong mot qua bong gidy tir may ban da va giai
thich cac nguyén 1y bao toan ning lugng chuyén ddi thé ning
thanh dong nang.
B. Trién khai hoat déng 35 |= Mo hinh | Tham
(1) Nhan bé vat liéu co ban dé 1ip rap mé hinh. « Miéng | gia thi
(2) Gigo vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tdc mo hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic sb tay hoc sinh. « Gidy A4
(3) Khuyén khich hoc sinh thay d6i budc 7 (vi tri banh ring) cia
huéng din va tryc tiép 4n vao canh tay khang cy dé phong qua
béng gidy. Yéu cau hoc sinh quan sat va so sanh su khac biét.
(4) Khuyén khich hoc sinh 1am thi nghiém Hiéu dugc lyc én, goc
nghiéng cua cot va trong lugng cua qua bong gidy anh huong nhu
thé nao dén pham vi va dj cao cua cu danh. Hoi: cach dé ban qua
bong (1) cao nhat c6 thé, (2) xa nhat c6 thé va (3) vira cao vira xa
nhit c6 thé.
(Cau tra loi: (1) Phong rhéug dirng, (2) Phong ngang, dudi
rhano cot, (3) Goc phong k]n;'a.n;5 45 dp, trong lwong qua bong
gidy phdi nhe, thém diy chun dé ting dé cing)
C. Hoat dong tong hop 20 = M6 hinh | Biéu
(1) Thao ludn vé cac vat dung khac duoc st dung trong cude song = Thung dat
hang ngay c6 chirc nang nhu don bay loai 3. dung bang
(Diia, kep hat) loi
(2) Thao luan tai sao con ngudi van ding diia néu don bay loai 3 ton
nhiéu cong sirc.
(Nhanh hon)
(3) Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thdo md hinh va phan loai,
cit gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Dé di chuyén mot may bin da 16n, moi ngudi di thém banh xe




vao d6. Yéu ciu hoc sinh s dyng cac miéng ghép con lai dé bién
mo hinh thanh sung ban da (Siege Onager).
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Hiéu hé théng banh ring

Budi hoe |Coi Xay Gi6 Thi lwgng
e Tim hiéu nhitng su that tha vi vé banh ring
Mye tiéu |2 Eiﬁ Ch:C i anger?ua i rine 60 phiit
budi hoc . B S fhigy p
®

Lip rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh

Tir khéa |Bénh ring, ty s6 truyén, hé thong banh ring

(2)

€)

Thao luan vé cong dung ciia céc banh ring trong cudc sdng hang
ngay.

(Déng ho, hé din dpng 4 banh)

Nhéc nhd hoc sinh thu don mit ban, thio md hinh va phan loai,
cAt gon vat liéu.

Thoi S aan ;
Trong diém hwéng din gidng day lwong il h? - B_z}nh
. hoc tap gia
(phut)

A. Tao cam hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh quan sat cac banh xe tron trong hop va doan chiéu, ap | quan

xem miéng ghép nao 1a banh ring. phich sat
(2) Thao luan vé chirc nang va cong dung ctia banh ring. day hoc

(Pé truyén luc) = M6 hinh
(3) Trinh bay cach cbi xay gi6 sir dung banh ring dé hoat dong. * Hinh

anh banh
rang

B. Trién khai hoat dong 35 . M(")' hinh | Tham
(1) Nhan bd vat liéu co ban dé lap rap mé hinh. » Miéng | gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua

thong qua bai giang trinh chiéu hoac sé tay hoc sinh.
(3) Khuyén khich hoc sinh thay déi vi tri ctia cac banh ring sao cho

banh ring nho din dong banh ring 1én va quan sat cich thic nay

thay d6i téc d6 quay cua cbi xay gio.
(4) Giai thich ring cic banh ring dugc dit tén theo vi tri cia ching.

Bénh ring dua vao cong sudt duge goi 1a banh ring din dong va

truyén cong suit dén banh ring diu ra hodc banh rang bi din. Cac

banh rang duoc két ndi gitta hai banh ring nay (bdt ké sé lwgng)

duoc goi 1a banh ring dan hudng.
C. Hoat dong tong hop 20 = M6 hinh | Biéu
(1) Thao luan vé su thay chuyén hudng cta cac banh rang. (Khi hai » Thung dat

banh rang dwgc lién két, chiing quay theo hwdng trdi nguwoc dung bang

nhau) 161

(1)

Hoat dong mé rong

Yéu ciu hoc sinh xem xét céc slide ¢ trang 8 va thao luan vé hinh
dang cua rang.

(Hinh ném)
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Budihoc |May Panh Trirng

Thoi lwgng

e  Thuc hanh sur dung thing rang

It\:{::‘icl ::E: e Hiéu co ciu truyén dong banh ring 60 phut
: e  Lip rap, thir nghiém va chinh sra mé hinh
Tir khéa |Thanh ring, chuyén dong qua lai, co cdu qua lai, cin gat
e Thol | y3iligu | Danh
Trong diem hwong dan giang day luwgng hoe tﬁ.p gid
(phut) T
A. Tao cim himng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) On lai chirc ning cua cic banh ring da dugc day trong bai hoc chiéu, ap| quan
trude. phich sat
(2) Théo luin vé wu diém va nhuoc diém cia banh ring. day hoc
(3) Trinh bay su khac biét trong truyén dong banh ring giita cbi xay = Hinh
gi6 va may danh trirmg. anh
(Céi xay gié: truyén dpng song song, mdy ddnh trirng: truyén
dong thing dirng)
B. Trién khai hoat dong 35 |= Mo hinh | Tham
(1) Nhén bd vat liéu co ban dé lap rap mé hinh. » Miéng | gia thi
(2) Giéo vién c6 thé huéng din hoc sinh ché tao va thao thc md hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s tay hoc sinh. = Batlon
(3) Chuan bi mot s6 bat 16n dung dau hoic CHOT DAI (LONG * Dau
PEGS) va dé hoc sinh kiém tra xem méy dénh trimg ctia minh ¢
hoat dong duoc khong.
(4) Cho hoc sinh xem hinh anh may danh trimg va dé cac em ty chinh
stra md hinh cua minh.
C. Hoat dong tong hop 20 |- Mo hinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san phdm ctia budi hoc, khuyén khich hoc * Thing dat
sinh thao ludn vé mé hinh cua cac nhém va phét biéu cam nhan dung bang
vé viéc 1ap rap va choi mé hinh. 16
(2) Thao luan 1y do tai sao may danh trirng dién dugc phat minh.
(3) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mo hinh va phan loai,
cit gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Gi61 thi€u céc loai banh rang khac nhau.
(2) Thao luan xem cac banh rang co cung hinh dang khong.
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Budihoe | Cong Kinh Thién Vin Thoi legng
e Hiéu cac chirc nang cua thang rang
Muc titu |e Hiéu céu tric cua cong kmh thién vin 60 phiit
budi hgc |e Hiéu cac dic diém cta cong kinh thién van
e Lip rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Gia do, cong dang dng 1ong, co ché hinh binh hanh
e e Thot 1 ryitieu | Danh
Trong diém hwéng dan giing day lwong A e
. hoc tap gia
(phut)
A. Tao cam hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh suy nghi vé noi thuong sur dung cong truot. chiéu, ap | quan
(O 16i vio cic doanh nghiép, té chirc, dia diém gidi tri, nha phich sat
hang, v.v.) day hoc
(2) Yéu cau hoc sinh thao luén ve 1y do tai sao cong trugt dang trd = M6 hinh
nén phoé bién hon cua sat truyen théng.
X Dic diém ciia cong trwot: tiét kigm khéng gian, chi phi thép,
lam dep moi truong
B. Trién khai hoat dong 35 |= Mo hinh | Tham
(1) Nhén bo vat lidu co ban dé lap rap mo hinh. » Miéng | gia thi
(2) Giao vién co thé hudng din hoc sinh ché tao va thao tac mo hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoac sé tay hoc sinh.
(3) Cho hoc sinh quan sat hinh dang cta thanh truyén trong ctra dng
16ng.
(4) Co cau hinh binh hanh: Hinh binh hanh c6 tinh mém déo nén dé
bién dang. Cira éng 16ng tin dung dic diém nay cta hinh binh
hanh. Nguoc lai, hinh tam giac 6n dinh nén khong thich hop 1am
ctra 6ng 16ng.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham cua budi hoc, khuyén khich hoc * Thing dat
sinh thao luin vé md hinh cua cac nhém va phat biéu cam nhan dyng bang
vé viée lp rap va choi mé hinh. 15
(2) Thao ludn vé cach cdng kinh thién vin co thé duge md va dong.
(Thang rang)
(3) Gia dd c6 thé chuyén doi tir chuyén dong quay thanh chuyén dong
thang.
(4) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Théo luan vé nhimg gi s& xay ra véi md hinh néu thing ring bi
gd bo.
(2) Yéu cau hoc sinh nghi v& noi ma cac bé di nhin thiy cac co ché

lién két twong tur trong cudc séng hang ngay ctia minh.
(Gia treo quan do, bdi do xe co khi, bé ning)

11
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Budihoe |Khan Lau Thoi lugng
e Hiéu duoc cic chirc nang cua thang rang
Muc tiéu |e Hiéu dugc co ché chuyén dong qua lai 60 phi
s phut
buoi hoc |e Hiéu duoc cong dung cua can gat nudc
e Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa | Thanh ring, chuyén dong qua lai, co ciu qua lai, cin gat
e Thot 1 raiticu | Danh
Trong diém hwong dan giang day lugng = R
. hoc tap gia
(phut)
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) Hoi hoc sinh xem ching c6 biét ludi gat nude 1a gi va ching dwgc chiéu, 4p | quan
stir dung dé lam gi khong? phich sat
(2) Ludi gat nude di chuyén qua lai déy nude ra khoi bé mit ctia né. day hoc
Hanh dong nay dugc goi la chuyén dong qua lai. * Mo hinh
(3) Yéu cau hoc sinh sur dung ca hai tay dé bat chude hanh dong cua
ludi gat nudce dé c6 thé cam nhan duoc co ché cua ludi gat nuoc.
Huéng dan hoc sinh ting toc hodc giam tdc.
B. Trién khai hoat dong 35 * Mo hinh | Tham
(1) Nhan bd vt liéu co ban dé lap rap moé hinh. » Miéng | gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tdc mo hinh ghep dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu cau hoc sinh quan sat vi tri cua gia do va hoi ho cach truyén
dién sau khi di nhap bang tay.
C. Hoat déng tong hop 20 = M6 hinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham cua budi hoc, khuyén khich hoc » Thing dat
sinh thao luin vé mé hinh cta cic nhém va phat biéu cam nhan dung bang
vé viéc lip rap va choi mo hinh. 16
(2) Thao luén vé cach t6i da hoa bién d6 cua can gat nudc.
(Diéu chinh géc ciia hai lwéi gat nwéc [ thanh dai 11 16 |)
(3) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
cat gon vt liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Théo luan vé cac thiét bi hodc nganh cong nghiép khac sir dung
khai niém chuyén dong qua lai.
(2) Hoi hoc sinh noi nio co thé quan sat can gat nudc trong cudc song

hang ngay. ’
(May bay, du thuyén, dén pha o to, kinh chan gio, mii bao hiém,
)

13
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Budihoe  Ghé Pau C6 Thé Pieu Chinh Chiéu Cao Thoi lugng
e  Hiéu dugc cac chirc ning cua tryc vit
Muc ticu | ® Hiéu dugc Gng dung cua co ciu truyen dong truc vit
R e Hiéu dugc co cau truyén dong ctia ghé diu c6 thé diéu chinh 60 phut
buoi hoc
: do cao
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mo hinh
Tir khéa | Tryc vit, Co cAu truyén dong tryuc vit, ghé dau c6 thé diéu chinh chiéu cao
A Thot | 1ailign | Dénh
Trong diém hwéng dan giing day lwgng hoe t éip if
(pht) o
A. Tao cidm hirng cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) Hoi hoc sinh xem cac bé c6 biét ghé dau la gi khong va di timg chiéu, 4p | quan
nhin thdy ghé dau ¢ dau trudc day. phich day | sat
(2) Thao luan vé cach diéu chinh chiéu cao cta ghé dau. hoc
(3) Yéu caumdt hoc sinh thir diéu chinh chiéu cao ctia mé hinh - Ghé » M6 hinh
dau.
(Xoay ghé ddu va quan sdt cdch cdc loai banh rang khdc nhau
hoat dong)
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mbhinh | Tham
(1) Nhan bd vt liéu co ban dé 1ap rap moé hinh. » Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac moé hinh ghep dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh,
(3) Giai thich ring viéc diéu chmh banh rang do sé di chuyen banh
ring truc vit, va diéu nay quyét dinh chiéu cao ctia ghé dau. Cho
hoc sinh co hoi dé thir nghiém. Khi ghé dau dat dén diém cao
nhat, banh ring do s& khoa vao banh ring truc vit dé dam bao an
toan cho nguoi st dung.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mbhinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham cuia budi hoc, khuyén khich hoc » Thing dat
sinh thao luén vé mo hinh cua cic nhom va phat biéu cam nhan dung bing
vé viéc lp rap va choi mé hinh. 1o
(2) Thao luin vé cac muyc khéc sir dung co ciu truyén dong truc vit.
(Tham khdo trang 7 ciia cdc slide bé sung cho thiy cdch ché
tao truc vit bang cich sir dung TRUC va TRUC VIT)
(3) Nhic nhd hoc sinh thu don mat ban, thiao mé hinh va phén loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong moé rong
(1) Théo ludn vé cac d6 vat khac trong cudc séng hang ngay c6 chu

dé tuong tu.
(Vidu: bong deén, chai rwou, chai nwoc ngot)

15
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Buoi hoc | Xe Nﬁng Thoi lugng
- e Hiéu dugc dic diém cuia banh ring truc vit
Muc tiéu - , » A -y i y .
X s e Hicu dugc ing dung cua co cau truyén dong truc vit 60 pht
buoi hoc kgl \ i \ e
: e Lap rap, thu nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Bénh ring truc vit, xe nang, chirc ning tr khéa, bo giam tdc
G Thol | 7iitign | Dénh
Trong diem huong dan giang day lugng hoe tip i
(phnt) U
A. Tao cam himng cho tiét hoc 5 |=May Ty
(1) On lai m6 hinh ghé dau va nguyén Iy hoat dong cua né tir bai hoc chiéu, ap | quan
trude. phich day sat
(2) Gidi thiéu mot may ciing sir dung banh rang truc vit — Xe nang. hoc
(3) Hudng din hoc sinh mé ta cac bé phan lién quan dén viéc lap rap * M6 hinh
mo hinh
(Than xe, ciin truc, gﬁ"u)
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bg vt lidu co ban dé lp rap md hinh. = Miéng gia thi
(2) Giéo vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao v thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic so tay hoc smh
(3) Yéu cau hoc sinh kiém tra xem ¢ thé chi can an can truc xudng
mét 1an nira khi n6 & diém cao nhit hay khéng (khéng). Huong
dan hoc sinh thao luén vé 1y do cua viée nay.
(Bdnh ring truc vit khong thé dio ngwoc)
(4) Tinh khong thé dao nguoc 1a mot trong nhing dic diém cua banh
rang truc vit. Thao ludn vé cac dic diém khac cia banh ring truc
vit. (trang 5 ciia cdc slide bé sung)
C. Hoat dong tong hop 20 [=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham ciia budi hoc, khuyén khich hoc » Thing dat
sinh thao luan vé mé hinh cta cac nhém va phat biéu cam nhan dung bing
vé viéc 1ap rap va choi mé hinh. 1o
(2) Théo luan vé cach giam toc do.
(Khi banh rang truc vit quay mt lan, banh ring quay mjt ring)
(3) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Yéu ciu hoc sinh ddi banh ring mau xanh trong mo hinh véi cac
banh rang khac va quan sat sy khac biét.

17
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Buoi hoc | Kich

Thoi lwong

Muc tiéu
budi hoc

e Hiéu dugc cac dic diém cua mot kich
e Hiéu dugc cac ing dung cua mét kich
e Lap rap, thu nghiém va chinh stra mé hinh

60 phit

Tir khéa |Kich, Ung dung

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lugng
(phut)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

(1)
@
3)

Tao cim hirng cho tiét hoc

On lai dic diém cua gia d& va yéu cau hoc sinh thao luan vé hé
thong truyén dong ciia no.

Gidi thiéu mot cong cu cling sur dung gia do - Kich.

Huéng dan hoc sinh nghi vé mét sé tng dung cta kich.

* May
chiéu, ap
phich day
hoc

* M6 hinh

Tu
quan
sat

(1)
@)
3)

“)

Trién khai hoat dong

Nhan b vt lidu co ban dé lip rap mé hinh.

Gido vién c6 thé hudéng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.

Cho hoc sinh d3 hoan thanh mé hinh kiém tra xem kich nang duoc
bao nhiéu.

Thiét bi khoa ctia m6 hinh nay khong thé dao nguoc, day 1a mot
trong nhitng 1y do tai sao né an toan khi sir dung. D& ha bé, chi
can mé thiét bj khoa.

35

. Mé’ hinh
* Miéng
ghép

Tham
gia thi
dua

(1)
@)
3)

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thdo luan vé mod hinh cta cic nhom va phat biéu cam nhan
vé viée lip rap va choi mo hinh.

Thao luan vé céc loai kich nang khac nhau.

(Co khi va thuy luc)

Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phén loai,
cét gon vit liéu.

20

* M0 hinh
* Thung
dung

Biéu
dat
bang
lo1

(1)

Hoat dong mé rong

Yéu cau hoc sinh sira d6i mé hinh. Vi du, hoc sinh c6 thé thém
mét doan duomg doc dé mo phong bé ning ctia mot cira hang sira
chira 0 t6.
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Buoihoc | Xe Pap Thoi lwong
e Hiéu chirc ning cua xe dap
Muc tidu | ® H}eu cafch xe dap chuyén déi nang lugng cua ngudi 1ai thanh ’
. dong nang 60 phuat
buoi hgc

e Hiéu wu diém va nhugc diém cua banh xich
e Lap rap, thu nghiém va chinh sira md hinh

Tir khéa |Banh rang, xich, céu tric, xe dap, lich sur

Thoi 1 an <
2 . X .. Tailiéu | Danh
Trong diem huong dan giang day lwrgng hoc t‘:’i.p oid
(phut) T
A. Tao cam hing cho tiét hoc 5 = May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé cac loai phuong tién giao théng khac chiéu, 4p| quan
nhau ma moi nguodi su dung ngay nay. phich sat
(Nguwa, xe mdy, 6 t6, xe dap, tau héa, thuyén, mdy bay, v.v.) day hoc
(2) Yéu ciu hoc sinh néu tén phuong tién than thién véi moi truong = M6 hinh
nhat.
(Xe dap)
(3) Théo luan vé 1y do tai sao xe dap str dung banh ring xich va xich
thay vi banh riang hodc rong roc.
B. Trién khai hoat dong 35 = M6 hinh | Tham
(1) Nhén b vat liéu co ban dé lip rdp mé hinh. = Miéng | giathi
(2) Giao vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoac sé tay hoc sinh.
(3) Cho hoc sinh da hoan thanh mé hinh thay doi vi tri cia banh ring
xich 16n va nho dé quan sat sy thay doi vé toe do.
(Khi bdnh ring xich lén dén dgng banh rang xich nhé, céng
sire ting lén, nhuwng tiét kigm dwoc thoi gian. Khi banh ring
xich nhé din djng banh ring xich lon, cong sivc tiét kiém duworc,
nhwng ton nhiéu thoi gian hon)
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham ciia budi hoc, khuyén khich hoc = Thing dat
sinh thao luan vé mé hinh cta cac nhém va phat biéu cam nhan dung bang
vé viée lip rap va choi mé hinh. 1o
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thio md hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong moé rong
(1) Théao luin vé cac loai xe dap khac nhau va cac hoat dong ma

ching duoc st dung. Yéu cau hoc sinh sir dung céc khdi xay dung
con lai dé stra d6i mo hinh.
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Buoi hoc M{ly Ché Gb Thoi hrong
e Hiéu dugc hanh dong chit gd va cong dung cia cii
Muyc tiéu | e Hicu dugc sy truyén dong cia banh xich o
budi hoc |e Hidu duoc cong dung ctia banh xich va xich p
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira m6 hinh
Tir khéa |Banh ring, Xich, Ung dung
E e Thol | 73iligu | Danh
Trong diém hwdng dan giing day Irgng hoct i‘;p ol
(phut) *
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 « May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh suy nghi vé noi va thoi diém moi ngudi str dung chiéu, 4p| quan
cui. phich sat
(Lo swdai, nau an, lira trai) day hoc
(2) Théo luan vé cach moi ngudi thoi cb dai bién cay thanh gb co thé = Mo hinh
su dung dugc.
(Riu)
B. Trién khai hoat dong 35 = M6 hinh | Tham
(1) Nhan bd vt liéu co ban dé lap rap moé hinh. = Miéng | giathi
(2) Giéo vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu cau hoc sinh quan sat cach thirc truyén luc gy ra chuyén
dong.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc, khuyén khich hoc = Thung dat
sinh thao luin vé mé hinh cta cic nhém va phat biéu cam nhan dung béng
vé viéc lip rap va choi mo hinh. 1o
(2) Thao ludn vé cac may moc va thiét bi khéc trong cudc song hang
ngay su dung banh xich.
(Thang cuén, xe dap, can ciu)
(3) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mo rong
(1) May che gd mo phong hoat dong cuia cac may tu dong trong dong
hé ciic cu. Y¢éu cau hoc sinh sir dung cac bo phdn co xich va banh
rang dé thay doi cach thirc hoat dong cta no.
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R
Buoi hgc

Giéng

Thoi lrgng

Muc tiéu
budi hoc

e Hiéu chic ning cua rong roc ¢ dinh
Hiéu don bay cua rong roc ¢o dinh

ngay
e Lap rap, thu nghiém va chinh stra mé hinh

e Hicu cong dung cua rong roc co dinh trong cudc song hang

60 phut

Tiwr khéa

Giéng, rong roc ¢b dinh, img dung, cac loai

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lwong
(phut)

Tai liéu
hoc tap

(M

)

Tao cam hirng cho tiét hoc

Hoi hoc sinh rang ho nghi con ngudi ldy nude & dau vao thoi ¢b
dai.

(Séng, ho, dai dwong, giéng)

Théo luan vé cach con ngudi c6 thé 1ay nudce tir giéng sau bang
x0.

(Bugc mot sgi day vao xo)

» May
chiéu, ap
phich
day hoc

= M6 hinh

(1
)

&)

“

Trién khai hoat dong

Nhan b vt lidu co ban dé lap rap mé hinh.

Gido vién c6 thé huéng dén hoc sinh ché tao va thao thc md hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc smh

Yéu cau hoc sinh quan sat mo hinh va giai thich rang can phai tac
dung mot luc huong 1én dé keéo x06 1én. Yéu cau hoc sinh so sanh
viée kéo x0 tryc tiép tir giéng véi viée 1ap rong roc cd dinh dé
thay d6i hudng kéo soi day.

(Rong roc co dinh thay doi huwéng cia lwe, do dé, diy la mét hé
théng muwot ma hon, cong théi hoc hon)

Giai thich ring khoang cach kéo cua rong roc cb dinh bing
khoang cach vat thé bay Ién, do d6, né khong tiét kiém strc luc
ciing khong doi hoi nhiéu sirc luc hon.

35

" Mé}hinh
= Miéng
ghép

Tham
gia thi
dua

(M

)

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luén vé mo hinh cua cic nhém va phat biéu cam nhan
vé viéc lp rap va choi mé hinh.

Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thdo mo hinh va phan loai,
cit gon vat liéu.

20

= M0 hinh
* Thung
dung

Biéu
dat
bing
loi

(M

Hoat dong mo’ rong
Thao luan vé céc thiét bi hodc cong cu duogc su dung trong cudc

song hang ngay st dung h¢ théng rong roc ¢b dinh
(Cot co, ngan kéo, can cau, thang may, v.v.)
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Budihoc | Biang Chuyén Thoi hrgng
e Hiéu chirc nang cua bing chuyén
Muc tiéu |e Hiéu g dung ctia bang chuyén trong doi séng hang ngay 60 phiit
budi hoc |e Hidu dai Mébius B
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira m6 hinh
Tir khéa |Bing chuyén, dai Mobius
Thoi Tai .
% , 2l e in Panh
Trong diem huwong dan giang day lwrgng liu <
(phit) | hoctap| =
A. Tao cam hing cho tiét hoc 5 = May Tu quan
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé mét s6 noi ma cic em d nhin thiy bang chiéu, |sat
chuyén. ap
(Sdn bay, siéu thi, nha may) phich
(2) Thao luan vé cach biang chuyén co thé di chuyén. day hoc
(Rong roc co dinh va hé théng bing chuyén) = M6
hinh
B. Trién khai hoat dong 35 = M6 Tham
(1) Nhan bo vat lidu co ban dé lap rap mo hinh. hinh gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh = Miéng | dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic sé tay HS. ghép
(3) Giai thich cach str dung dai Mébius dé tranh hao mon mét mit va = Kéo
kéo dai tudi tho ctia bang chuyén. * Bang
(4) Mot vi du vé dai Mobius ¢6 thé duoc tao ra bang cach xodn mot dinh
déu cua dai gidy dai 180 d, sau d6 dan hai dau lai v6i nhau. Dai
gidy don gian nay ¢6 nhiéu dic tinh tuyét voi. Gidy thong thudng
c6 mat trude va mét sau, nhung dai Mébius chi ¢6 mot mat,vi vay
ban c6 thé t6 mau lién tuc tir bat ky diém nao trén gidy va cubi
cling no s& tré lai diém ban dau, do d6 cting mét mau c6 thé duoc
ap dung & moi noi. Khong gidng nhu cac vong gidy thong thuong,
mit trude va mit sau khong thé duge son cac mau khic nhau tai
bat ky diém nao.
C. Hoat dong tong hop 20 = Mo Bjéu dat
(1) Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc, khuyén khich hoc hinh | bing 1oi
sinh thao luén vé mo hinh cua cic nhom va phat biéu cam nhin » Thing
vé viéc 1dp rap va choi mé hinh. dung
(2) Nhic nhé hoe sinh thu don mit ban, thio mo hinh va phan loai,
cit gon vat lidu.
D. Hoat dong mé rong - Vii
(1) Yéu cau hoc sinh thay d6i hudng cua déy cao su trén bang chuyén = Gidy
dé xem co sy thay dbi nao xay ra. gon
(Tay cdm quay ngwoc hwéng véi biing chuyen) song
(2) Thay d6i vat liéu ctia bang chuyén va quan sat bat ky su khéc biét = Gidy
nao trong qua trinh van hanh nham
(Vi du: vii, gidy gon séng, gidy nham)
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Budihoc Rao Can Giao Thong

Thoi lwong

e Hiéu dugc chirc ning cua rao chin giao thong
Muc tiéu | e Kham phé cdc logi rao chan giao thong 60 ohit
budi hgc | e Hiéu dugc cach thirc hoat dong cia rao chin giao thong pau
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa |Rao chin giao théng, Hang rao tay thiang, Hang rao tay gip, Duong ngang
G Thol | 13iligu | Danh
Trong diem hwdong dan giang day lrgng hoe té‘;p if
(phut) T
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 * May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh suy nghi vé chirc ning cta rao chin giao thong. chiéu, ap | quan
(Chdn) phich day sat
(2) Yéu céu hoc sinh mé ta cac rao chin giao théng ma cac em da hoc
thiy trong cudc song hang ngay. * Mo hinh
(Vi du: dwong ngang nira tay, cong rao chin tay thing va cong
rio chin tay gip)
(3) Gidi thiéu mé hinh va hoi hoc sinh bd phan nao cua rao chin
khién céc canh tay gap lai.
(Rong roc)
B. Trién khai hoat dong 35 * Mo hinh Tham
(1) Nhan bo vat liéu co ban dé lap rap mé hinh. « Miéng gia thi
(2) Giéo vién c6 thé huéng din hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic sb tay hoc sinh.
(3) Khuyén khich hoc sinh sira doi canh tay gap thanh cénh tay thing
va quan sat bat ky thay dbi nao trong cach hoat déng cta no.
X Sir dung hinh dnh hang rao dé thiét lap két néi cé y nghia
hon.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Moéhinh | Biéu
(1) Chia nhom trung bay san phdm ctia budi hoc, khuyén khich hoc * Thing dat
sinh thao luin vé mo hinh cua cic nhoém va phat biéu cam nhin dung bing
vé viéc lap rap va choi mé hinh. 1o
(2) Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong . Gifiy
(1) Yéu cau hoc sinh tao cic bién bao, canh bao trén gidy dé thém = Kéo
vao rao chin giao thong cua riéng minh. - But
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Budihoc B Dung Cu Thi Nghiém Rong Roc Di Chuyén Thoi hrgng

e Hiéu dugc cach rong roc dong hoat dong

- e Hicu duoc chirc nng cuia rong roc dong
Muc tiéu s S A -
¥ e Hicu dugc don bay cua rong roc dong 60 phut
buoi hoc X A i :
: e Hicu duoc déc diém cua rong roc dong
e Lap rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh

Tir khéa |Rong roc dong, Don bay, Hé théng rong roc

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lugng
(phut)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

A.
(1)

(2)

3)

On lai cac dic diém cua rong roc cd dinh da hoc & bai hoc trudc.
(Rong roc c¢é dinh lam thay déi hwéng ciia luec, nhung né
khéng tiét kiém sirc lwe hodc ting sire luc)

Gi61 thiéu rong roc dong va hoi hoc sinh tai sao cac em nghi nd
duoc goi nhu vay.

(Truc ciia rong roc cé thé di chuyén Ién xuéng cing vdi vit thé,
vi vdy no dwec goi la rong roc dong)

Giai thich rang rong roc dong ciing 1a mot loai don bay, nhung né
thuong khong xuit hién mot minh. N6 phai duge két hop voi rong
roc ¢b dinh nhu mét phan cua hé théng rong roc.

» May
chiéu, ap
phich day
hoc

= M6 hinh

Tu
quan
sat

(M
)

3)

“)

Trién khai hoat dong

Nhén bd vat lidu co ban dé lép rap mé hinh.

Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac mo hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.

Giai thich ring rong roc dong co thé duoc coi 1a mot Umg dyng
ctia don bay véi diém can & gitra va canh tay lyc dai gap doi canh
tay can. Khi nang mét vat bang rong roc dong, luc tac dung 1én
soi ddy bang khoang mét nira trong lwong cta vat, diéu nay c6 thé
tiét kiém sirc Iyc. Khi sit dung rong roc dong, d6 16n cua luc kéo
lién quan dén huéng cia soi day duoc kéo.

Khuyén khich hoc sinh kéo xudng (theo chiéu dgc) s¢i bong dé
¢6 thé kéo 16p xe (thay vi cdc qua ta) 1én. Yéu cau hoc sinh giai
bai toan sau: Mo hinh nay c6 ba rong roc dong. Gia su rang hai
16p xe ning 360 gram, chiing ta can bao nhiéu gram luc dé kéo
ching 1én?

(Tra loi: 45 gram, cong thirc: 360/2/2/2=45)

38

. Mé’ hinh
= Miéng
ghep

Tham
gia thi
dua

(1

)

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luan vé mé hinh cta cac nhém va phat biéu cam nhan
vé viéc lp rap va choi mé hinh.

Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thdo mo hinh va phan loai,
cat gon vt liéu.

20

* Mo hinh
= Thung
dung

Biéu
dat
bang
101

(M

Hoat dong mé rong

Yéu cau hoc sinh thay 16p xe (trong lwgng) trén mo hinh bang
cac vat dung khac ma chung c6 thé tim thiy trong 16p hoc va dit
ching 1én mo6 hinh nhu mét thi nghié¢m.
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R
Buoi hgc

Can Cau

Thoi lugng

Muc tiéu
buéi hoc

Hiéu dugc chirc ning cua cin ciu

Kham pha cac loai can cu

Hiéu dugc dic diém cia hé thong rong roc
Hiéu dugc img dung cta hé thong rong roc
Liap rap, thir nghiém va chinh sira mo hinh

60 phit

T khéa

Can cau, Ung dung, Rong roc di dong

Trong diém huéng din giing day

Thoi
luwgng
(phut)

Tai li¢u
hoc tap

(M
)

3)
“)

Tao cam hirng cho tiét hoc

Yén céu hoc sinh néu tén céc loai can cfiu khac nhau.

(Cén ciu ong long, cin ciu di djng, cdn cdu thdp)

Thao ludn vé cac cach sir dung can cau khac nhau.

(Can cau dwoc si dung rong rai trong coéng nghiép va xay

dung)

Giai thich rang can cau duoc phan loai thanh can cau cong, ban
cong, thap va cau theo cau truc cua chung

Théo luin vé cac yéu t6 cin xem xét dé van hanh can ciu mot
cach an toan.

(Sau khi ning hang, vin ¢é thé can thwe hién cdic chuyén dong
theo chiéu ngang, xoay, nhap nhé va dinh vi. Nhirng chuyén
dong nay cwc kp kho thwe hién va cé thé dan dén hu hong lon,
do dé can cau dwogc phin logi la mdy méc nguy hiém)

= May
chiéu, ap
phich day
hoc

* M6 hinh

Tu
quan
sat

(1
2

3)

Trién khai hoat dong

Nhan b vt lidu co ban dé lip rap mé hinh.

Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tdic mo hinh
théng qua bai giang trinh chiéu hoac s6 tay hoc sinh.

Yéu cau hoc sinh thir méc mét s6 vat dé quan sat g dung cua
hé rong roc.

(Rong roc ¢o dinh va rong roc dong)

35

» M6 hinh
= Miéng
ghep

Tham
gia thi
dua

(M

)

Hoat ddng tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luén vé mo hinh cua cic nhém va phat biéu cam nhin
vé viéc lap rap va choi mé hinh.

Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thdo mo hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.

20

= M6 hinh
* Thung
dung

Biéu
dat
bing
loi

(M

Hoat dong mé rong
Yéu cau hoc sinh thay d6i hinh dang cua m6 hinh ma khong thay
doi chirc nédng.
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Budihoc | PAp Chudt Chiii Thoi lwgng
e Kham pha tro choi Dap Chuét Chiii
Muc tiéu | e Hiéu duoc céc loai may anh hinh qua trimg 60 phiit
budi hoc | e Hiéu dugc dic diém cia chuyén dong gian doan P
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira m6 hinh
Tir khéa | Dap chudt chili, May anh hinh qua tring, Chuyén dong khéng lién tuc
E e Thol 1 13iligu | Danh
Trong diém hwdng dan giing day lwgng hoe & é‘;p i
(phit) L
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 |=May Tu
(1) Hoi hoc sinh xem cac em da ting choi tro - Pap Chuét Chiii ¢ chiéu, ap quan
cong vién giai tri chwa va cac em c6 nhé cach choi khong. phich day sat
(Khi con chuét chiii xudt hi¢n, nguoi choi sé dung bia dip vao hoc
con chudt chiii. Pdp cang nhiéu con chudt chii thi diém cang * Mo hinh
cao)
(2) Yéu cau hoc sinh thao luin xem co ché bén trong may tro choi
khién cac con chudt chiii di chuyén 1én xudng I banh ring, rong
roc hay xich.
(Tra loi: xich)
(3) G161 thieu mo hinh dép chudt chiii va cho hgc sinh quan sat cach
n6 di chuyén.
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bé vét liéu co ban dé 1ap rdp mo hinh. » Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh gheép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh, = Béng dinh
(3) Yéu ciu hoc sinh thao hodc sao chép hinh chudt chiii ¢ trang cubi * Bang dinh
ctia sach hudng dan va dan vao TRUC.Chuyén dong khong lién hai mat
tuc: Piéu nay xay ra khi bo phan hoat dong cua co ché chuyén
dong vai toc do khong dbi (quay hedce lic), trong khi bd phan
theo sau ddi khi dting yén va déi khi chuyén déng. Loai co ché
nay duoc goi la co ché chuyén dong khong lién tuc.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhom trung bay san phdm ctia budi hoc, khuyén khich hoc * Thing dat
sinh thao luin vé mo hinh cua cic nhém va phat biéu cam nhin dung bing
vé viée lp rap va choi mé hinh. 1o
(2) Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phén loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Chia hoc sinh thanh cac nhém nho va yéu cau cac em két nbi cac
mo hinh ctiia minh va kiém tra xem cac em c6 thé sir dung mot
tay cAm dé kich hoat tat ca cac mé hinh chudt chai hay khéng.
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Budihoe | May Xay Xat ( May Tach Vé ) Tho hrgng
e Hiéu dugc cach van hanh may xay xat
Muc tiéu | o Hiéu dugc cach hoat dong ciia may xay 60 phiit
buoi hoc | e Kham pha cac loai may xay xat
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa | M4y xay xat ( May tach vo ), Truc vit, Don bay loai 1
G a Thot | railigu | Danh
Trong diém hwéng dan giang day Irgng hic téip oid
(phit) | 9T
A. Tao cam hirng cho tiét hoc 5 = May Tu quan
(1) Yéu cau hoc sinh néu tén loai lwong thyc chinh & Phuong Pong. chiéu, ap sat
(Gao) phich
(2) Giai thich ring May xay xat dugc sir dung gia gao dé loai bo cam day hoc
nham tao ra gao trang. * Mo hinh
(3) Gidi thiéu mo hinh May xay xat va cho hoc sinh quan sat cach
thirc hoat dong cua no.
B. Trién khai hoat déng 35 |=Mbhinh | Tham
(1) Nhan bo vat liéu co ban dé lap rap mo hinh. = Miéng gia thi
(2) Gido vién co6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tdc mo hinh ghep dua
thong qua bai giang trinh ch1eu hoic s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu cau hoc sinh lay mot s6 CHOT DAI ra va dit ching vao cbi
tron dé quan sat xem may xay xat ¢ con hoat dong dugc khong.
(4) MO ta hai loai cbi: cdi da va cdi gb.
(5) Giai thich ba cach loai bé trau khoi gao: Cach dau tién 13 1am bang
tay, cach thir hai 12 sir dung may van hanh bang chan va cach thi
ba 1a str dung bua dap, 1a mot loai bua chay bang nudec.
C. Hoat déng tong hop 20 * Mo hinh B‘iéu dat
(1) Chia nhom trung bay san pham ciia budi hoc, khuyen khich hoc = Thung bang loi
sinh thao luan vé mo hinh ctia cdc nhém va phét biéu cam nhan vé dung
viéc 1ap rap va choi mé hinh.
(2) Nhac nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo md hinh va phan loai,
ct gon vat liéu.
D. Hoat dong mé réong
(1) Hoéi hoc sinh loai don bay nao ma may tach vo trau thudc vé.
(Pon btfv logi 1 )
(2) Vi du vé don bay loai 1 bao gom keo, bap bénh, thép, kim, mai

cheo, bua, can va dung cu nhé dinh. Loai don bay nay co the tiét
kiém sure lao dong hodc ton cong surc, hodc co thé khong tiét kiém
stre lao dong cting khong tén cong stre. N6 phu thude vao khoang
cach gitra diém Iyc va diém tya. Piém lyc cang xa diém tya thi
cang tiét kiém duoc nhiéu luc, va diém luc cang gan diém tua thi
cang ton nhiéu Iyc. Néu diém lyc va diém khang cy céch diém tya
mét khoang bang nhau thi s& khong tiét kiém dugc sirc lao dong
hodc ton cong stre, ma chi 1am thay d6i huéng cua luc.
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Budihoe | Pan Piano Tw Choi Thot hegmg
.. |® Hiéu dugc hop nhac nhu mot img dung may anh
Muc tiéu ‘X v 5 % bt 5
bu-fi i hoc ° H}eu duoc }ru dlf_:l}l Va‘nhu'c_rc d{em C}la may anh 60 phut
: e Lap rap, thr nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Hop nhac, Ung dung, May anh, Uu diém, Nhugc diém
P Thoi | roilicu | Danh
Trong diém hwdéng dan giing day lwgng - .
. hgc tap gia
(phut)
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 * May Tu quan
(1) Hoi1 hoc sinh cach hop nhac tao ra &m nhac. chiéu, ap sat
(Xoay 16 xo chinh kich hoat co cdu mdy anh hinh tru di chuyén phich
miéng kim loai va tgo ra ém thanh) day hoc
(2) Gi6i thiéu md hinh dan Piano tu choi va giéi thich rang n6 hoat * M6 hinh
dong theo cach tuong tu nhu hp nhac.
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bg vt lidu co ban dé Ip rap md hinh. = Miéng gia thi
(2) Giao vién co thé huéng din hoc sinh ché tao va thao tac mo hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu cau hoc sinh dit mé hinh 18n trén cé4c vt liéu khac nhau (nhw
dong xu, dim gb, dia sit) dé ling nghe cac Am thanh gd khac
nhau.
(4) Nhéc nho hoc sinh giir toan bd md hinh bang tay kia khi xoay tay
cAm dé tranh rung lic va gitr cho md hinh 6n dinh.
C. Hoat dong tong hop 20 | = Mo hinh B‘iéu dat
(1) Chia nhém trung bay sin phém cua budi hoc, khuyen khich hoc * Thung bang 101
sinh thao ludn vé€ md hinh cua cac nhom va phat biéu cam nhan vé dung
viéc 1ap rap va choi mo hinh.
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé nhitng noi khac ma co ché ciia dan piano
tw choi c6 thé duge sir dung,
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Budi hoc | Cira Xoay Thoi lugng
- e Hiéu dugc ngudn goc cua cua quay
ll\)/{:g; Eﬁ: e Hiéu dugc dic diém cta con chét 60 phut
: e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa | Cira quay, Ngudn gbc, Pac diém, Chét
Thoi e .
Trong diém hwéng din gidng day lwgng Em ligu |~ Danh
(phiit) octap | gia
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 * May Ty quan
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé nhitng noi ma cac em da nhin thay cira chiéu, ap |  sat
X0ay. phich
(Nha hang, cira hang bach hoa, trung tim mua s[fm, cong vién, day hoc
vian phong) = M6 hinh
(2) Giai thich nhitng wu diém cia ctra xoay: N6 cung cap mot khong
gian rong rai, thoai mai, khong chi chan gio tir bén ngoai va ngan
ludng gi6 thoi dot ngdt thuong xay ra & cc toa nha cao ting ma
con ngan khong cho khong khi (Ianh hoac nong) thoat ra ngoai,
gitp can phong luén ¢ nhiét do dé chiu va tiét kiém chi phi diéu
hoa. Tuy thude vao toc do, kha ning luu thong co thé cho phép
khoang 60 dén 80 nguoi di chuyén trong mét phit, do do, mot
lugng 16n ngudi ¢b thé di chuyén dé dang va nhanh chong.
(3) Thao luén ly do tai sao ctra xoay chi quay theo mot huong.
(Co khoa la mjt co ciu co hoce co thé tao ra chuyén djng qua
lai tuyén tinh hogc quay nhung vin duy tri mt huwéng duy nhit
dé ngin co ciu truyén dong dio ngwoc)
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mbhinh | Tham
(1) Nhan bo vét liéu co ban dé lap rap mé hinh. = Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tac md hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu cau hgc sinh sir dyng cac bo phan con lai dé trang tri cira xoay
theo chii @& ma céc em lua chon, ching han nhu sé thi, cong vién
giai tri hodc toa nha van phong.
C. Hoat dong tong hop 20 | = Mo hinh B‘iéu dat
(1) Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc » Thing | bang loi
sinh théo luan vé mé hinh cia cac nhom va phat biéu cam nhén vé dung
viéc lap rap va choi mé hinh.
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat déng mé réng = Gidy A4
(1) Yéu cau hoc sinh thay t thé kinh ctra xoay bing g1ay Yéu cau hoc = Keo
sinh do dién tich cua mdi canh cit bon manh, duc 18 va son chung. * Bang
Cudi cing, yéu cau hoc sinh ¢b dinh cdc manh tai chd bang CHOT dinh hai
dé lam cho md hinh giéng véi cira xoay ma chung ta thiy trong mit
cudc séng hang ngay hon.
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Bubihoc | Nai Sirng TAm Thoi lwgng
.. |® Hiéu dugc co ché don bay kép
Muc tiéu . . , .
budi hoc | ® Hiéu dugc chuce nang cua tay quay 60 phut
: e Lap rap, thu nghi¢m va chinh stra mé hinh
Tir khéa | Thanh truyén, Tay quay, Thanh lic kép
Thoi ioien .
Trong diém hwéng din giang day lwgng ;l;al TR D
(phit) oc tap gia
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 = May Tu quan
(1) Cho hoc sinh xem xét phan hinh chit L trong hop vit liéu va yéu chiéu, ap sat
ciu cac em doan xem tay quay 1a phan nao. phich
(Xoay 16 xo chinh sé kich hoat co cdu mdy danh hinh tru va khi day hoc
mdy dnh di chuyén miéng kim loai, hgp nhac sé phdt ra am * M6 hinh
thanh)
(2) Giai thich co cdu thanh lic kép ( Double rocker ): Tay quay
(Crank) c6 thé quay 360 do quanh mot tryc cb dinh. Thanh truyén
( Rocker ) c6 thé xoay quanh mét truc ¢ dinh. Trong co cau thanh
lac kép, hai thanh quay chi thyc hién chuyén déng lic lap di lap
lai, nhung khéng thuc hién chuyén dong tron hoan chinh. Trong
lién két bén thanh, néu ca hai thanh duoc két ndi véi khung cb
dinh déu lic duoc goi 1a co cau thanh lic kép.
B. Trién khai hoat dong 35 |- Mo hinh | Tham
(1) Nhan bo vét liéu co ban dé lap rap mé hinh.  Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s tay hoc sinh. = Kéo
(3) Yéu cau hoc sinh thdo hodc sao chép hinh con nai tir trang cudi = Bing
ctia sach hudng din va gin vao du cta hai thanh dai 11 15 dinh
= Bang
dinh hai
mat
C. Hoat dong tong hop 20 | = Mo hinh | Biéu dat
(1) Chia nhém trung bay san pham cua budi hoc, khuyen khich hoc * Thung | bang loi
sinh thao ludn vé md hinh cua cac nhom va phat biéu cam nhan vé dung
viéc 1ap rap va choi md hinh.
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong  Kéo
(1) Yéu cau hoc sinh thay di vi tri cia PAU NOI TRUC va quan st * Bang
nhirng gi xay ra voi chuyen dong ctia con nai stng tam. dinh
(2) Yéu cau hoc sinh nghi vé cac vat thé hodc dong vat khac co chuyen * Bing
dong gidng voi hanh dong cua mo hinh va dé hoc sinh tir thlet ké dinh hai
mo hinh cta riéng minh dé thay thé hinh cit cua con nai simg tim. mat
» Gidy A4
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Budihec Meo Than Tai Théi lugng
e Kham phé nhiing sy that thi vi vé meo thén tai
Muc titu | e Hiéu chiic nang cua tay quay "
e 60 phat
budi hge | e Hiéu co ché tay quay-co quay
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa | Méo thin tai, Tay quay, Co ché tay quay
Thoi s aae "
Trong diém hwéng din giang day lwong Eal ltlf' Wi Danh
(phut) octap | gia
A. Tao cam hing cho tiét hoc 5 » May Tu quan
(1) Hoi hoc sinh xem ho ¢6 biét quéc gia nao sir dung méo lam linh chiéu, ap |  sat
vat khong? phich
(Nhdt Bdin) day hoc
(2) Giai thich: Tay quay la thanh truyén co thé quay 360 d6 quanh mot * M6 hinh
truc ¢6 dinh. Thanh lic 1a thanh truyen ¢6 thé xoay quanh mét truc
ch dinh. Co cdu tay quay-thanh lic 1a sy két hop ctia nhiéu thanh
truyén, con dugc goi 1a lién két.
B. Trién khai hoat déng 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bb vt liéu co ban dé lap rap mé hinh. = Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng din hoc sinh ché tao va thao tac md hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh. = Kéo
(3) Khuyén khich hoc sinh sir dung thém vat liéu hodc gidy dé tao ra * Bang
cac phu kién cho m6 hinh meéo ctia minh. dinh
(Vi du: dong xu, vong co, dé trang tri) = Bang
dinh hai
mat
« Gidy A4
C. Hoat dong tong hop 20 | = Mo hinh | Biéu dat
(1) Chia nhém trung bay sin pham cua budi hoc, khuyen khich hoc * Thung | bang lo
sinh thao luan vé md hinh ciia cic nhém va phat biéu cam nhén vé dung
viéc lip rap va choi mé hinh.
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phén loai,
cat gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Yéu ciu hoc sinh thir thay d6i mé hinh méo than tai sao cho n6
vay goi biang ca tay trai va tay phai.
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Budihoe M4y V& Truyén Thoi lwgng
i e Hiéu dugc dic diém cua may vé truyén
Muc tiéu ‘X e x
bu-fii hoe | ® Hiéu dugc mo1 11_en két song song 60 phut
: e Lap rap, tho nghiém va chinh stra md hinh
Tir khéa |May vé truyén, lién két song song
e Thol - rsiligu | Dénh
Trong diéem hwdéng dan giang day lwgng hoe té‘;p i
(phiit) T
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 * May Tu quan
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé mdt céng cu c6 thé duoc str dung dé chiéu, ap |  sat
phong to mot bure tranh. phich
(May vé truyén) day hoc
(2) Yéu cau hoc sinh nghi vé mot s6 ing dung dua trén co ché cua = M6 hinh
may ve truyen
(Mdy cit decal, mdy khidc)
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bé vét liéu co ban dé 1ap rap mo hinh. » Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tdc mé hinh ghep dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh, = Gidy Al
(3) Yéu cau hoc sinh sir dung but chi dé thuc hanh v& hiéu tmg phong = But
to va thu nho. * Cuc téy
(4) Méy v& truyén: ty 1& duong chuyén dong cta hai diém la 1:2.
(5) Lién két song song: Khi sir dung thanh truyén dé tao thanh hinh
binh hanh, nhiéu chirc ning c6 thé dugc suy ra tir hinh dang nay,
vi du nhu dén ban, can, tu luu trir va co cau banh xe cta tau hoi
nudce.
C. Hoat dong tong hop 20 |= Mo hinh Bjéu dat
(1) Chia nhom trung bay san pham cta budi hoc, khuyen khich hoc * Thung bang o1
sinh thao luan vé m hinh ciia cic nhom va phat biéu cam nhén vé dung
viéc lip rap va choi mé hinh.
2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thao mé hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé réng
(1) Yéu cau hoc sinh thir thay d6i co ché ciia may. Thao ludn vé cach
diéu chinh ty 18 hinh anh dé phong to né.
(Thay déi vi tri ciia biit)
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R
Buoi hgc

Pau M4y Xe Lira

Thoi lugng

Muc tiéu
buoi hoc

Kham phd nhitng sy that tha vi vé dau may xe lira
Hiéu dugc dic diém ciia co cu tay quay doi

Hiéu duoc su tién hoa ctia ngudn ning luong tau hoa
Lap rap, thir nghiém va chinh sira md hinh

60 phut

Tir khoa

Ngudn ning lugng tau hoa, Co ciu tay quay doi, George Stephenson

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lwong
(phut)

Tai liéu
hoc tap

(M

)
3)

Tao cim hirng cho tiét hoc

Yéu cau hoc sinh mé ta cac doan tau ma cac em di thay va so sanh
banh xe tau hoa vo1 banh xe 6 0.

(Bdnh xe tau héa la co ciu tay quay doi, nghia la hai tay quay
c6 chiéu dai bang nhau, thanh truyén va khung ciing cé chiéu
dai bang nhau, tao thanh hinh binh hanh)

Giai thich su tién héa cta cac ngudn ning luong tau hoa:

Sirc manh dpng vit — hoi nuwée — diu diesel — dign

Giai thich ring vao thé ky 19, mot k§ su ngudi Anh, George
Stephenson, da bién dau may hoi nudc thanh dau may "Rocket"
va thém toa tau dé c6 thé chd hanh khach. Sau d6, con ngudi tiép
tuc phat trién cac loai tau hoa méi, ching han nhu tau diesel, tau
dién va tau cao téc.

=

* May
chiéu, ap
phich
day hoc

* M6 hinh

(1
2

3)

(4)

Trién khai hoat dong

Nhan b vt lidu co ban dé lip rap mé hinh.

Gido vién co thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tic md hinh
théng qua bai giang trinh chiéu hodc sé tay hoc sinh.

Yéu cau hoc sinh quan sat cic mat xich song song ¢ hai bén va mo
ta chuyén dong cua chung khi dau may hoat dong.

(Chiing chuyén dong theo mot hwdng cung lic)

Giai thich dic diém cua co ciu tay quay kép song song: Khi tay
quay chu dong quay vai toc d6 khong doi, tay quay bi dong quay
theo cung hudng véi cing van tdc gdc va thanh truyén chuyén
dong theo hudng song song.

35

= M6 hinh
= Miéng
ghép

Tham
gia thi
dua

(1

)

Hoat dong tdng hop

Chia nhom trung bay san pham cuia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luan vé mo hinh cua cac nhom va phat biéu cam nhan
vé viée 1ap rap va choi mo hinh.

Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phén loai,
cat gon vat lidu.

20

= M0 hinh
* Thung
dung

Bjéu dat
bang loi

(M

Hoat dong mé rong
Yéu cdu hoc sinh thir st dung cac miéng ghép khac dé 1am toa tau
hodc két noi tau cua minh vai tau cua nhirng hoc sinh khac.
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Bubihoe | Kéo Cit Thoi lwgng
e Hiéu dugc co ché kéo cit
g e Nhan biét sy khac biét giita ciu triic cimg va clu triic mém
Muc tiéu <
bu.fi i hoc e Hiéu duoc g dung ciia co ché kéo cit trong cudc séng hang 60 phut

ngay
e Lap rap, thu nghiém va chinh stra mé hinh

Tir khéa | Co ché kéo, Céu tric cing, Cau trac linh hoat

Thoi " .
o2 2 X Tailieu | Danh
Trong diém hwdong dan giang day lwong Koot ép bt
(phut) T
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 * May Tu quan
(1) Tham khao PPT va hoi hoc sinh xem cac em da timg nhin thay dd chiéu, ap|  sat
choi dugc hién thi trén man hinh chua. phich
(2) Giai thich ring ngoai d6 choi, co ché cit kéo ciing dugce st dung day hoc
trong thé gidi thuc, chang han nhu trong thang maéy cit kéo. = Mo hinh
(3) Giai thich vé cdu trac cimg: Pay 1a khi mot cau trac bao gdbm ba
canh (hinh tam gidc) va tvong dbi chic chin, nhung bat ky hai
canh nao ciing phai 16n hon canh thi ba, ching han nhu trong cac
tda nha bé tong cdt thép truyén théng, xuéng khung thép va ciu
can trén duong cao tbc.
(4) Giai thich vé cu trac linh hoat: Pay 14 khi mot cau trac bao gom
bdn canh tro 1én va twong dbi yéu, ching han nhu trong céu treo,
cau day ving va mai vom.
B. Trién khai hoat dong 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bb vét liéu co ban dé lap rap moé hinh. » Miéng gia thi
(2) Giéo vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu céau hoc sinh thay ddi vi tri coa dau nbi truc va quan sat
chuyen dong cua mo hinh thay dbi nhu thé nao.
(Mé hinh sé quay)
(4) Yéu cau hoc sinh lién twong dén nhitng vat dung trong cudc séng
hang ngay su dung co ché kéo cit.
(Vi du: guwong trang diém, dén ngii)
C. Hoat dong tong hop 20 |= Mo hinh | Biéu dat
(1) Chia nhém trung bay san pham cia budi hoc, khuyén khich hoc » Thung | bang loi
sinh thao luan vé mé hinh cta cic nhém va phat biéu cam nhan dung
vé viéc 1ap rap va choi mé hinh.
(2) Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Yéu cau hoc sinh sir dung cac miéng ghép khac dé tao ra mot

cong cu su dung co ché kéo cat.

=i |




Ghi chii va phan hoi sau budi hoc

52




Buoi hoc | Xe Lira Thoi lugng
e Hiéu dinh luat 1 Newton (dinh lut quan tinh)
Muc tiéu | ® Hiéu tmg dung cua dinh luat 1 Newton trong cudc séng hang .
% : 60 phat
buoi hoc ngay
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa |Dinh ludt 1 cua Newton, Dinh luit quan tinh
P Thoi | ooiligu | Danh
Trong diém hwong dan giang day lwgng hoe tip B
(phut) T
A. Tao cim hirng cho tiét hoc S * May Tu quan
(1) Hoi hoce sinh cach mét toa tau di chuyén. chiéu, ap |  sat
(Toa tau chay doc theo dwong ray tir mpt san ga cao xudng phich
mét san ga thip) day hoc
(2) Giai thich dinh luat quan tinh: Dinh luat quan tinh gia dinh ring * M6 hinh
khi mot vat khong bi tac dong boi mot lyc bén ngoai, mot vat
bat dong s& van ding yén, va mot vat dang chuyen dong sé tiép
tuc chuyén dong vé phia trudc véi cing mot toe do, ma khong
tang hodc giam tdc.
(3) Théo luan vé cac vi du vé dinh luat cia Newton trong cudc séng
hang ngay: khi xe buyt phanh va khoi dong, hanh khach nghiéng
v€ phia trude r6i sau d6 nghiéng vé phia sau; khi ban rira tay
hoic lic tay dé rii sach nudce thira; khi cudc dua dén dich, nhing
ngudi tham gia khong thé dimg lai ngay lap tic.
B. Trién khai hoat déng 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bo vét liu co ban dé lap rap mo hinh. = Miéng gia thi
(2) Giao vién co thé hudng din hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.
(3) Giai thich ring c6 nhiéu yéu t6 anh huéng dén dinh luat quan
tinh, ching han nhu ma sat, sic can cua khong khi, luc hd trg
ctia mit dat, luc day, v.v.
C. Hoat dong tong hop 20 * M6 hinh Bjéu dat
(1) Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc, khuyen khich hoc * Thung bang 1oi
smh thao luan vé mo hinh ctia cdc nhom va phat biéu cam nhan dung
vé viée lp rap va choi mé hinh.
(2) Nhic nho hoc sinh thu don mat ban, thao mé hinh va phén loai,
cit gon vat lidu.
D. Hoat dong mé rong * Puong
(1) Yéu cau hoc sinh dat duong ray trén cac vat liéu khic nhau va nhua
quan sét toa tau truot di bao xa dé kiém chimg anh hudng cia » San bé
ma sat dén dinh luat quan tinh. tong
* Puong
chay PU
* San gach
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Buoi hoc | Xe Déc Thoi lwong
e Hiéu dinh luat 3 Newton
Muc tiéu | o Hiéu ing dung cua dinh luat 3 Newton trong cudc song hang ]
% " 60 phut
buoi hoc ngay
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa |Dinh luit 3 Newton, Luc, Phan luc
e Thot 1 railigu | Danh
Trong diém hwéng dan giing day lwgng Koot ép bt
(phat) | €™
A. Tao cam hirng cho tiét hoc 5 = May Tu quan
(1) Yéu cau hoc sinh vo tay nhe rdi v tay thit manh. Yéu cdu cac chiéu, ap |  sat
em mo ta su khac biét vé cam giac. ) phich
(Vo tay nhe sé khong dau, nhwng voé tay manh co thé hoi dau) day hoc
(2) Thao luan ly do tai sao ban thiy dau khi v0 tay that manh. Giai « M6 hinh
thich rang d6 1a do lyc tac dong va luc phan tac dong va nguyén
Iy nay ciing c6 thé ap dung cho mé hinh Xe ddc.
(3) Giai thich dinh luat 3 Newton (dinh luit tic dong va phan tic
dong): Khi mdt vat chiu tac dong luc bén ngoai, vat do phai tao
ra mot phan lyc. Lyc va phan luc ¢6 cung d6 1on va ngugc
hudng, nhung luc va phan luc tdc dung 1én cac vat khac nhau,
do d6 ching khong thé bi bu trir.
(4) Céc vi du vé dinh luat 3 Newton trong cudc séng bao gom di b,
nhay, boi, chéo thuyén, tén lira va may bay phan luc cat canh,
ban va vo tay.
B. Trién khai hoat déng 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bo vét liéu co ban dé lap rap mé hinh. » Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng din hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh. » Chai
(3) Yéu cau hoc sinh sir dung cac vét thé khac nhau dé cb ging di nhua
chuyén xe trugt doc vé phia trude. (dung
(Vit cang niing diy xe truwot doc thi lwc cang l6n; lwc ma sdt day
tac dung lén xe trwot doc nhé hon lwc) nude)
= Tir dién
C. Hoat dong tong hop 20 |= M5 hinh | Biéu dat
(1) Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc,vkhuyén khich hoc sinh * Thung bang 10i
thdo ludn vé md hinh cua céc nhém va phat biéu cam nhéan vé viée lap dung
rap va choi mo hinh.
(2) Nhiéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thao mé hinh va phan loai, cit gon
vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé cac mén thé thao khéc sir dung dinh

luat 3 Newton va t6 chirc mot cudc thi dé xem ddi nao coé thé
viét nhiéu vi du hon.
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Budihoe |Con Lan

Thoi lwong

Muc tiéu
buoi hoc

Hiéu chuyén dong cta mot vat trén mit phang nghiéng

Hiéu tac dong cta ma sat 1én may moc
Lép rap, thir nghiém va chinh stra mo hinh

Hiéu tmg dung clia mit phing nghiéng trong doi séng hang ngay

60 phut

Tir khéa |Chuyén dong, Mit phang nghiéng, Ung dung, Ma sat

Trong di¢ém huéng din gidng day

Thoi
lwong
(phut)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

(M

)

)

Tao cam hirng cho tiét hoc

Yéu cau hoc sinh xem xét cach dua cac vat ning 1én xe tai mot
cach dé dang.

(M@t mat phing nghiéng hodc mt bing chuyén cé mdt phing
nghiéng va con lin)

Giai thich vé mat phang nghleng Mit phiang nghleng la mot may
don gian bao gom mot thm van nghiéng co the ning mot vit bang
cach di chuyén vat doc theo tim véan. N6 tiét kiém sirc lao dong,
nhung lyc phai dugce tac dung trén mot khoang cach dai hon.

Vi du ve mat phang nghiéng trong cudc song hang ngay: khoa
kéo, cau thang, duong nii quanh co, dc vit, nip chai cé ren, kich
0 t6 va phuong phéap xay dung kim tu thap.

* May
chiéu, ap
phich
day hoc

= M6 hinh

Ty quan
sat

(1
2

3)

“)

Trién khai hoat dong

Nhan b vt lidu co ban dé lip rap mé hinh.

Gido vién c6 thé huéng din hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.

Yéu cau hoc sinh lam thi nghiém véi hai bd mé hinh con lin, mét
bo c¢6 banh xe va mdt bo khong cé banh xe. Str dung cting mot tai
trong, hiy so sanh cong sirc can thiét dé di chuyén tai trong do.
(Mdy cé bianh xe ton it cong sikc hon)

Mic du mit phiang nghiéng da tiét kiém strc lao dong nhung céc
phuong phép sau day duoc str dung dé giam ma sat:

e Lam phang bé mdt tiép xiic
e Siwr dung chat boi tron giita cdac bé mdt tiep xuc
e Chuyén tir trugt sang lan (banh xe)

33

* Mo hinh

* Miéng
ghép

* Vit ndng
(sach)

* Soi bong

Tham
gia thi
dua

(1

)

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san phdm ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luén vé mo hinh cua cic nhoém va phat biéu cam nhan
vé viéc 1ap rap va choi mé hinh.

Nhic nhé hoe sinh thu don mit ban, thio mo hinh va phan loai,
cat gon vt liéu.

20

* Mo hinh
* Thung
dung

Biéu dat
bang loi

(M

Hoat dong mé rong
Yéu cau hoc sinh stra d61 mo6 hinh d€ lam cho cau tric ndng hon
va on dinh hon.
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R
Buoi hgc

M6 Hinh Banh Da

Thoi lugng

Muc tiéu
budi hoc

e Hiéu dugc nguyén 1y hoat dong ciia banh da
e  Hiéu duoc tng dung ctia mit phing nghiéng trong cudc sdng
hang ngay

e Lap rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh

60 phut

Tir khoa

Banh da, Quan tinh

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lwong
(phut)

Tai liéu
hoc tap

(M

)

Tao cim hirng cho tiét hoc

Hoi hoc sinh xem cac em c¢6 biét banh da 1a gi khong?

(Banh da la mgt bg tich lily hinh banh xe co momen quan tinh
lén dwoc lip trén truc quay ciia mdy. Khi téc dé ciia mdy ting,

dong nang cua banh da tang va ning lwong duwoc liru triv. Khi

toc dp cua may giam, dong nang ciua banh da giam va nang
lwong dwoc giai phong)

On lai nguyén Iy quan tinh: D choi sir dung quéan tinh durroc cung
cAp ning lugng boi quan tinh ca chuyén dong co hoc. N6i chung,
mét banh da dugc ldp trong dong co va mot luc bén ngoai tac
dong vao d6 choi khién banh da quay véi te do cao, tich lily ning
luong va tao ra quan tinh. Khi lyc bén ngoai dimg lai, d6 choi co
thé tlep tuc chuyén dong trong mot khoang thoi gian do quan tinh.
Vi d6 choi sir dung quan tinh chi yéu dua vao ma sat dé din dong
banh da quay nén ching con duge goi 1a d6 choi ma sat.

* May
chiéu, ap
phich
day hoc

* M6 hinh

(M
)

3)

Trién khai hoat dong

Nhén bd vat lidu co ban dé ldp rap mé hinh.

Gi4o vién co6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.

Théo luan vé cich 1am cho mé hinh Banh da chuyén dong vé phia
trudce.

(Sau khi kiém tra xem tirng banh xe da khép diing chua, hay
dé banh sau lén ciia 6 té co vao mdt ban va xoay né vé phia sau
nhiéu lan dé luu triv dpng ning clia né trong cdc banh xe cao
su. Dt é té 1én mdt ban va 6 t6 sé chuyén djng vé ¢ phia trudc.
Khodng cich 6 té di chuyén cé lién quan dén sw tich tu ning
lwong va tao ra quan tinh)

35

. M(”)' hinh
= Miéng
ghep

Tham
gia thi
dua

(M

2

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luan vé mé hinh cta cac nhém va phat biéu cam nhan
vé viéc 1ap rap va choi mé hinh.

Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phén loai,
cat gon vt liu.

20

* M6 hinh
* Thung
dung

Biéu dat
bang 101

(1

Hoat dong mé rong
Yéu cau hoc sinh stra do1 xe banh da va thao 16p cao su ra khoi
banh rang. Yéu cau ho quan sat diéu gi xay ra.

(Néu khong cé lop cao su dé lwu triv nang lwong, xe khong thé

tw di chuyén vé phia truwdc)
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R
Buoi hgc

Xe Cudn

Thoi lugng

Muc tiéu
budi hoc

e Hiéu dugc khai niém hoc thong qua tro choi
e Hicéu duoc chuyén dong cua xe cudn
e Lap rap, thu nghi¢m va chinh stra mé hinh

60 phut

Tir khéa

Hoc théng qua trd choi, Xe truot, Nang luong tiém niang dan héi

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lwong
(phut)

Tai liéu
hoc tap

(M

)

Tao cam hirng cho tiét hoc

Yéu cau hoc sinh suy nghi v& ¥ nghia ctia viéc hoc thong qua trd
choi.

(Hoc thong qua tro choi rit don gidn va tiét kigm. N6 bao gom
vige sir dung cdc vit ligu dia phwong va két hop cdc trdi nghiém
séng va vin héa din téc)

Yéu cau hoc sinh tinh nguyén 1én phia trwge dé thir di chuyén xe
cudn, sau d6 thao luan vé cach xe cudn hoat dong.

(Khi ddy cao su trong xe cugn dwoc xodn va d‘&t trén ban, day
cao su sé bung ra va chuyen doi nang lwong tiém ning thanh
déng nang ddy xe cudn vé phia truéc)

5

» May
chiéu, ap
phich
day hoc

* M6 hinh

(M
)

)

“)

Trién khai hoat dong

Nhén bé vat lidu co ban dé lip rap mé hinh.

Gido vién c6 thé huéng dén hoc sinh ché tao va thao tac md hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s tay hoc sinh.

Yéu céu hoc sinh thi dau theo nhom va dé nhimng ngudi chién
thang trong moi nhom chia sé cach ho lam cho xe cudn ctia minh
chay xa nhét.

(Giir xe cupn bang mét tay trong khi quay truc dai bang ngon
tré va ngon cdi ciia tay kia. Xoay cho dén khi ddy chun cing
chat. Dt xe cupn xudng dit bang cd hai tay va xem né lin vé
phia truoc)

Xe cudn dua trén nguyén 1y bién ddi nang lugng: Diy chun xoin
hoat d6ng nhu mét 16 xo xodn va 1a luc chinh day xe vé phia trudec.
N6 luu trir thé ndng dan hoi va khi ddy chun dugc thé ra, thé ning
dan hoi duge chuyén thanh dong nang. Lic nay, truc dai va ong
cudn quay. Khi ching ta dat xe cudn xuong dét, truc dai b1 ket vao
mit dét, do d6 truc dai khong thé di chuyén dugc, nhung éng cudn
thi ¢6 thé di chuyén.

35

= M6 hinh
= Miéng
ghep

Tham
gia thi
dua

(M

2

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thdo luin vé md hinh cta cic nhom va phat biéu cam nhan
vé viéc lap rap va choi mé hinh.

Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phén loai,
ct gon vat liéu.

20

* Mo hinh
* Thung
dung

Biéu dat
bang 101

(M

Hoat dong moé rong

Yéu cau hoc sinh thir stra ddi xe cudn cua minh bang cach thay
truc quay bang truc ngan (70mm). Yéu cau hoc sinh quan st xem
xe ¢6 van c6 thé di chuyén vé phia trude mot cach tron tru khong.
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R
Buoi hgc

Biy Chuét

Thoi luwgng

Muc tiéu
budi hoc

e Hiéu dugc chirc ning ciia bay chudt
e Hicu dugc nguyén ly hoat dong cua bay chudt
e Lap rap, thu nghiém va chinh stra mé hinh

60 phut

Tir khéa

Bay chudt, Bay dong vit

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lugng
(phut)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

(1
2

3)

Tao cim hirng cho tiét hoc

Hoi hoc sinh xem chiing c6 biét bay chudt 1a gi khong.

Giai thich cach thic hoat dong cuia bay chudt: Bay chudt sir dung
hai b don bay va kep duoc diéu khién bai hai bo 10 xo ¢6 luc
phuc hdi manh. Khi thanh sit méng ép vao kep, dau kia ctia thanh
sat mong s& bj moc vao dé dat dugc sy can bang. Ca hai don bay
déu c6 mot canh tay khang cu ngin va mot canh tay lyc dai, do
d6 luc tac dong it hon. Khi chudt kéo mbi dé g thanh sit mong
ra khoi ludi cau, kep s€ nhanh chong kep chat chudt dudi tac dong
cta luc dan hoi.

Thao luan mét s6 van dé lién quan dén quyén dong vat: Hau hét
cac loai biy dong vat déu dugc thiét ké dé bao gdbm mot ludi ring
cwra, nhung d6i khi lai bit nhim dong vat hoic dong vat chi bi
thuong. Méc du khong chét ngay lap tirc, nhung dong vat phai
chiu cai chét tan khéc va dau d6n. Ngay nay, nhan thirc vé quyen
dong vat dang ngay cang tang. Chinh phu da cong b sira doi Luat
Béo vé Pong vat dé cAm ban bay dong vat.

= May
chiéu, ap
phich
day hoc

= M6 hinh

Tu
quan
sat

(1
)

3)

Trién khai hoat dong

Nhén bd vat lidu co ban dé lip rap mé hinh.

Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac md hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.

Yeéu ciu hoc sinh thur dit tay vao bay chudt dé cam nhan cam giac
khi con chuét bi mic bay. Giai thich ring d6 dan hdi cua day cao
su ){éu hon nhiéu so véi 16 xo, vi vay bay chudt thuc sy manh hon
nhiéu.

35

* M6 hinh
= Miéng
ghép

Tham
gia thi
dua

(M

2

Hoat dong tong hop

Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc, khuyen khich hoc
sinh thao lun vé mo hinh cua cac nhém va phat biéu cam nhan
vé viéc 1dp rap va choi mé hinh.

Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phén loai,
cit gon vat lidu.

20

= M6 hinh
* Thung
dung

Biéu
dat
bing
loi

(1

Hoat dong mé rong

Yéu cau hoc sinh nghi vé cac cong cu khéc trén thi trudng cé thé
hoat dong nhu mét cai bay chudt ma khong lam hai con vat.
(Bdy long)
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Budihoc | Sting Ban Diia Tre Tho hrgng
e  Kham pha nhiing sy thét tha vi vé sing ban dy thun va sing
Muc tiéu ban day thun :
bubi hoc e Hiéu cz)i(ch bén stiing bin day thun Gl phit
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira m6 hinh
Tir khéa | Stng bin diia tre, Pan hoi
GO Thot 1 13ikigu | Danh
Trong diém huong dan giang day lwgng h X .,
. oc tap gla
(phit)
A. Tao cam hing cho tiét hoc 5 * May Tu
(1) Gidi thiéu sing bin bang diia tre va hoi hoc sinh xem cac em da chiéu, ap | quan
tirng thay hodc ban thir chua. phich day | sat
(2) Giai thich: Dua tre va day chun la nhiing vat dung hang ngay pho hoc
bién ¢ thé tai ché va sir dung dé 1am sing bin bang diia tre. Diéu * Mo hinh
nay c6 nghia la chiing khong chi tha vi khi sir dung ma con than
thién v61 mai truong. Gidi thi¢u mo hinh va giai thich cho hoc
sinh ring cac em s& sir dung céc khéi xdy dung dé tu lam sing
ban bang day chun.
(3) Giai thich rang mot trong nhiing dic diém cua khdi xay dung 1a
chiing ciing c6 thé tai sir dung. Pé 1am sing ban bang day chun,
hiy két hop cac khéi xay dung dé tao thanh than sing va sir dung
day chun lam dan. Kéo day chun va dé mot dau kep vao dau sung
va gin mot dau phia trén co sing. Khi bdp co vé phia sau, vién
dan s& ban vé& phia trude do luc dan hoi cua day chun.
B. Trién khai hoat déng 35 |=Mohinh | Tham
(1) Nhan bo vat lidu co ban dé lap rap mo hinh. = Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh gheép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh. * Chai nhya
(3) Chia nhém va t6 chirc cude thi bin sung. Nhom nao ban duoc
nhiéu chai nhya nhét sé 12 ngudi chién thing.
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mbhinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham ciia budi hoc, khuyén khich hoc * Thing dat
sinh thao luan vé mo hinh cta cic nhom va phat biéu cam nhan dung bang
vé viéc lap rap va choi mé hinh. 16
(2) Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé réng
(1) Yéu cu hoc sinh sir dung kién thirc cua minh vé sing bén diia
tre, ¢ ging sang tao thanh cac kiéu sting khac.
(2) Sir dung cac miéng ghép con lai dé 1am muyc tiéu.
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Budihoc  Xe Pan Hoi Théi lugng
e Kham phé nhiing sy that thu vi vé xe dan hoi
Muc titu | e Hiéu duoc nguyén ly hoat déng va ngudn ning luong clia .
% e 60 phat
buoi hoc xe dan hoi
e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh
Tir khéa |Xe dan hoi
P Thol - Tailien | Dank
Trong diém hwéng dan giing day lwgng b id e
- oc tap gia
(phit)
A. Tao cim hirng cho tiét hoc S * May Tu
(1) Théo luan vé nhitng cach phé bién nhit ma cac dong xe dugc cung chiéu, ap quan
c¢ip ning lugng. phich day sat
(Xing, dién, khi dét) hoc
(2) Yéu cau hoc sinh doan xem chiéc xe dan hoi sir dung nguén ning = M5 hinh
lugng nao.
(3) Giai thich ring mét chiéc xe dan hoi sir dung lwe dan hoi do day
cao su tao ra. Khi ddy cao su dugc thit chit, nd s& co lai. Khi tha
ra, luc dan hoi ctia day cao su tao ra luc xoén dé day xe vé phia
truge. Day cao su cang chat, xe s€ di dugc cang xa.
B. Trién khai hoat dong 35 = Mo hinh Tham
(1) Nhan bd vat liéu co ban dé 1ip rap md hinh.  Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tdc md hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.
(3) Yéu cau hgc sinh quan sat xe dan hoi ciia minh va md ta vi tri cua
so1 day cao su bi xoan. Yéu cau hoc sinh thuc hién mét sé thi
nghiém dé xdc dinh xem sd vong quay cua day cao su co anh
huong dén quing duong né di chuyén hay khong.
(Quaing dwong ma xe dan héi di dwge khéng chi lién quan dén
§0 vong quay ciia ddy cao su ma con lién quan dén trong tam vi
diéu nay anh huéng den sw on dinh ciia 6 té va cho phép 6 to
chuyén dpng déu din vé phia truée, tic dé co thé khién xe di xa
hon)
C. Hoat dong tong hop 20 |=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham cia budi hoc, khuyén khich hoc » Thing dat
sinh thao luan vé mé hinh cta cic nhém va phat biéu cam nhan dung bang
vé viéc 1dp rép va choi mé hinh. 1o
(2) Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phan loai,
ct gon vt liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Strdung m6 hinh lam huéng dan, yéu cau hoc sinh ldp rap va thao
roi chdt, hodc thay dbi hinh dang ctia xe dan hoi.
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R
Buoi hgc

Xa Ngang

Thoi lwong

Muc tiéu
budi hoc

e Lip rap, thir nghiém va chinh sra mo hinh

e Dé tim hiéu nhimg sy that tha vi vé d6 choi thanh ngang
e Hicu duoc nguyén ly hoat dong va ngudn dién cua mo hinh

60 phut

Tir khoa

D6 choi thanh ngang, D6 choi truyén théng

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lugng
(phut)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

A.
(1
2

Tao cam hirng cho tiét hoc

Gidi thiéu mo hinh va yéu cau hoc sinh mé ta cach nd hoat dong.
Giai thich mét s su that tha vi vé db choi thanh ngang: Day la
mot d6 choi thu vi tir thoi ¢d dai. C6 hai thanh, mét truc ngang va
mot s6 soi bong. Ban tay ctia hinh dugc gén vio soi bong, vi vay
mién 14 thanh ngang lién tuc cung cap do dan hdi, hinh s& tiép tuc
di chuyén 1én xudng.

* May
chiéu, ap
phich day
hoc

= M6 hinh

Tu
quan
sat

(1
)

3)

“

Trién khai hoat dong

Nhén bd vat lidu co ban dé ldp rap mé hinh.

Gido vién ¢6 thé huéng dén hoc sinh ché tao va thao tic md hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hodc s6 tay hoc sinh.

Yéu cau hoc sinh kiém tra mé hinh ciia minh dé xem liéu ho ¢
thé lam cho ngudi dan 6ng 1at nhanh hay khéng.

(Lwe, toc dp va nhip diéu ciia khodng dirng sé dnh hwing dén
cach hinh lat trén thanh ngang)

Giai thich nguyén 1y hoat dong: Khi choi, hdy gitr caic THANH
POI va 4n manh. Truc nam & giita, do d6 khoang cach giira dinh
ctia THANH DOI sé ting 1én va luc s& dugc tac dung gian tiép
vao soi bong. Khi diéu nay xay ra, soi bong bing qua day s& bi
kéo tr¢ lai dinh va nguoc lai ¢ phia dudi, do do6 canh tay cua nguoi
dan 6ng 1at qua thanh ngang. Khi luc dugc tac dung nhanh hon,
toan by mo hinh sé 1at qua thanh ngang do luc ly tdm dot ngdt.

35

. MG’ hinh
* Miéng
ghep

Tham
gia thi
dua

(M

2

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san phdm ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luan vé mé hinh cta cac nhém va phat biéu cam nhan
vé viée lip rap va choi mé hinh.

Nhéc nhé hoc sinh thu don mit ban, thio mé hinh va phén loai,
cat gon vat liéu.

20

= M6 hinh
* Thung
dung

Biéu
dat
bang
101

(1

Hoat dong mé rong

St dyng mo hinh 1am hudng din, yéu cau hoc sinh thir thém hai
BO CHUYEN DPOI PHIA TRUOC vao chén cta ngudi dan 6ng
(dé ting trong lrgng), ma khong anh huong dén chuyen dong
1at chinh. Yéu cau hoc sinh quan sat va thao luan vé hanh dong
14t cua hinh.

(Sau khi sira d(;l, ty Ié cua cac by phan khac nhau ciia co thé
va trong luwgng ciia hinh trén thanh ngang anh hwong dén cdc
chuven dong ma anh ta co thé thwe hién)
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R
Buoi hgc

Con Quay

Thoi lugng

Muc tiéu | o
buoi hoc

e Hicéu duoc dic diém cua con quay

quay
e Lap rap, thu nghiém va chinh stra mé hinh

Hiéu dugc nguyén Iy hoat dong va ngudn ning luong cia con

60 phut

Tir khoa

Con quay, D6 choi truyén thong, Lyc ly tim, Trong tAm

Trong diém hwéng din giing day

Thoi
luwgng
(phiit)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

(M

)

Tao cam hirng cho tiét hoc

Yéu ciu hoc sinh mo6 ta cac con quay khac nhau ma cac em da thiy
va yéu cau cac tinh nguyén vién v€ vi du trén bang den.

(Miic dit c6 thé c6 mot sé khdc bigt nhé vé ngoai hinh, nhung
hinh dang chinh luén rong ¢ trén va hep ¢ dwdi)

Giai thich rang bat ky thir gi cling c6 thé dugc goi 1a con quay mién
1a c6 mét thanh duoc chén vao trong tim ctia nd va sau d6 quay dé
diéu khién chuyén dong quay tong thé.

= May
chiéu, ap
phich day
hoc

= M6 hinh

Tu
quan
sat

(1
2

3

“)

&)

Trién khai hoat dong

Nhan bé vt lidu co ban dé 1ap rap mo hinh.

Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tdic mo hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hodc sé tay hoc sinh.

Yéu cau hoc sinh ¢b géng diéu chinh d6 cao ctia banh xe cao su va
quan sat con quay ¢ trang thai quay.

(Khoi lwong ciia con quay cang Ién thi trong tim cang cao.
Trong tim cang cao thi con quay cang dé nghiéng)

Yéu cau hoc sinh sir dung cic banh ring cé kich thude khac nhau
dé thay thé banh xe cao su va quan st con quay & trang thai quay.
(Puong kinh cua con quay cang lon thi con quay cang nang;
trong tim sé thap hon va con quay sé khé nghiéng hon)

Giat thich cach 1am cho con quay quay lau hon: (1) Bam bao trong
tam thap, (2) dam bao ma sat ciia bé mit tiép xtic nho va (3) dam
bao vi tri cua tryc 1a trong tam va thang dirng so vo1 mat dét. Néu
dap ung dugc ba tiéu chi nay, con quay s€ quay lau hon.

35

= M6 hinh
= Miéng
ghep

Tham
gia thi
dua

(M

)

Hoat dong tong hop

Chia nhom trung bay san pham cua budi hoc, khuyen khich hoc
sinh thao luan vé mé hinh ciia cdc nhém va phat biéu cam nhén vé
viéc 1ap rap va choi mé hinh.

Nhic nhé hoce sinh thu don mit ban, thao mé hinh va phan loai, cét
gon vat liéu.

20

= M6 hinh
* Thung
dung

Biéu
dat
bing
loi

(M

Hoat dong mé rong

Yéu cau hoc sinh sir dung kién thirc vé& con quay dé thir quay mo
hinh bang cach quan day xung quanh rdi kéo nhanh. Yéu cau hoc
sinh so sanh hai phuong phap.
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R
Buoi hgc

Nguwoi Di Trén Day

Thoi lwong

Muc tiéu
budi hoc

e Hicu duoc dic diém cua nguoi di trén day

e  Lip rap, thir nghiém va chinh sira mé hinh

e Hiéu dugc nguyén Iy hoat dong va ngudn dién ctia md hinh

60 phit

Tir khéa

Trong tim, Sy dich chuyén trong tim, Can bang, Pi trén day

Trong diém hwéng din giang day

Thoi
lugng
(phut)

Tai liéu
hoc tap

Panh
gia

(1

Tao cam hirng cho tiét hoc

Yéu ciu hoc sinh dimg trén mot chan v6i mét nhdm. Hoi xem céc
em c6 nhan thay diéu gi lakhong? (Co thé cdc em co thé bit dau
lic li). Sau d6, yéu cau hoc sinh dudi thing tay ra hai bén dé gifr
thing bang va cudi cling, yéu ciu cac em mod mit. Diéu nay s&
gitip cac em hiéu dwoc qua trinh tim trong tim

5

* May
chiéu, ap
phich day
hoc

* M6 hinh

Tu
quan
sat

(1
2

3

“)

)

Trién khai hoat dong

Nhian bo vt liéu co ban dé lip rap mo hinh.

Gido vién c6 thé hudng dan hoc sinh ché tao va thao tdc mo hinh
thong qua bai giang trinh chiéu hoic sb tay hoc sinh.

Yéu cau hoc sinh diéu chinh mé hinh bing cich thao TRUC
150mm (bwée 8) va quan sat xem mo hinh ¢6 con giir duge thang
bang khong. Sau dé, lip rap THANH UON va THANH KEP 5
LO & ca hai bén va quan sat xem md hinh c6 con giir duoc thing
bang khong. Cudi ciing, yéu cau hoc sinh lip rap KHUNG 5x5 va
quan sat xem mo hinh co giu duoc thing bang khong.

Giai thich ring mé hinh dé nghleng sang trai hodc phai. Sir dung
mot cdy sao dai (canh tay lwe can da dai), ngay ca mdt chuyen
dong nho ciing c6 thé diéu chinh trong tam. Cay sao dai lam tang
mémen quan tinh va cai thién sy cin bang, gitip mé hinh khé nga
hon va ¢6 thoi gian d¢ diéu chinh. Do do, khi md hinh nghiéng
sang phai, trong tim can dich chuyén sang trai dé nghiéng sang
trai va can bang, sau d6 can dich chuyén sang phal moét lan nita
dé diéu chinh khi virot qua mirc do va 1dp lai cho dén hét.

Giai thich: Vi tri cua trong tam rat quan trong. Thong thuong, cac
dau ctia cot s& ra xudng, lam ha thap trong tam. Khi trong tam cua
¢ot thap hon day thép, mo hinh ¢ thé can bang dé dang hon.

35

* M6 hinh
* Miéng
ghép

Tham
gia thi
dua

(M

)

Hoat dong tong hop

Chia nhém trung bay san pham ctia budi hoc, khuyén khich hoc
sinh thao luén vé mo hinh cua cic nhém va phat biéu cam nhan
vé viéc lp rap va choi mé hinh.

Nhic nhd hoc sinh thu don mit ban, thdo mo hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.

20

* M6 hinh
= Thung
dung

Biéu
dat
bing
loi

(M

Hoat dong mé réng
Khuyén khich hoc sinh sir dung kién thirc vé mo hinh dé sang tao
ra phién ban cua riéng minh.

73




Ghi chii va phan hoi sau budi hoc

74




Budihoc | Chim G Kién Théi lugng
.. |® Hiéu dugc cac dic diém ctia md hinh chim gd kién
Muc tiéu Jx Gy . ; 0y .
bu-é i hoc ° Hu}eu duoc nguyen Iy hoat dongﬁ cua mo hinh 60 phut
: e Lap rap, thr nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Luc ly tim, D choi truyén thong, mo, Gao
e Thol 1 14ikigu | Danh
Trong diém hwdéng dan giing day lwgng hoe t4 e
(phiit) oc tap gla
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 5 * May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh nghi vé céc loai trd choi tré em khac nhau ma chiéu, ap quan
ngudi 1on di choi khi chiing con rat nho. phich day sat
(Vi du: chuon chuon tre, con quay va qud cau long) hoc
(2) Gi4o vién cho hoc sinh xem thém vé cac vi du lién quan. * Mo hinh
B. Trién khai hoat dong 35 |- M(’)’ hinh Tham
(1) Nhan bb vt liéu co ban dé 1ap rap moé hinh. » Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh chiéu hoic s6 tay hoc sinh.
X Chiéu dai ciia ddy phdi thang va déu.
(3) Thao luan vé cach thirc dién ra chuyén déng md.
(4) Giai thich hoat dong cia chim md: Pau chim duoc bude vao mét
dau ciia mot doan diy va mot vét ning duoc bude vao dau kia. Khi
vat nang quay, luc ly tam duogc tao ra va lyc nay kéo dau chim,
khién n6 gat 1én gt xudng, gidng nhu mot con chim mé vao gao.
Luwu y: Than chim dwoc buéc chat vao diém twa (canh tay luc) va
dau chim xa diém twa hon (cdnh tay khing cw), do dé dau chim
ciii xuéng mot cdach tw nhién, sau dé né dwoe ndng lén bang cdch
xoay trong lurong.
C. Hoat dong tong hop 20 |[=Mohinh | Biéu
(1) Chia nhém trung bay san pham cua budi hoc, khuyen khich hoc = Thung dat
sinh thao luin vé mo hinh cta cdc nhém va phat biéu cam nhéan vé dung bang
viéc lip rap va choi mé hinh. 1o
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phén loai, cét
gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Chia nhém gém hai nguoi va yéu cau cac em chinh sira mé hinh

thanh sau con chim c6 thé mé cung mat luc.
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Bubihoc | Choi Pu Quay O Hoi Che Thoi lwgng
.. |® Hiéu duoc dic diém cta trd choi du quay
Muc tiéu .2 o cane . o 1 . .
g e Hiéu dugc nguyén ly hoat dong cta tro choi du quay 60 pht
buoi hoc G g , e — o Al . ot
. e Lap rap, thir nghiém va chinh stra mé hinh
Tir khéa |Luc ly tim, Du ly tim, Ghé bay
Thoi e :
Trong diém hwéng din giang day lugng :al h? - D.“Tnh
(phiit) octap | gia
A. Tao cam hing cho tiét hoc 5 = May Tu quan
(1) On lai nguyén 1y hoat dong ciia chim gé kién da giGi thidu & bai chiéu, ap |  sat
hoc trude. phich
(Lwe ly tam la lc twéng twong sinh ra do chuyén dong) day hoc
(2) Gido vién cho hoc sinh xem thém vé céc vi du lién quan. * Mo hinh
B. Trién khai hoat dong 35 * M6 hinh | Tham
(1) Nhan bd vat liéu co ban dé 1ap rap md hinh. = Miéng gia thi
(2) Gido vién c6 thé hudng din hoc sinh ché tao va thao tic mé hinh ghép dua
théng qua bai giang trinh chiéu hoic sé tay hoc sinh.
X Chiéu dai ciia ddy phdi thang va déu.
(3) Hoi hoc sinh tai sao bén KHUNG 5X5 trén m6 hinh bay 1én trén
nhung khong bay ra ngoai.
(4) Giai thich: Luc ly tdim duoc tao ra khi quay nhanh, do do, né
khién moi thir trong gidng nhu dang bay. Trong lyc va luc ly tim
thudng chdng lai nhau. Khi trong lwc 16n hon luc ly tAm, vat thé
van s& ¢ trén bé mit va s& khong bi anh huong boi luc ly tam,
gidng nhu nguoi dimg trén mit dat. Tuy nhién, néu téc do quay
du nhanh va luc ly tim 16n hon trong luc, vat thé s& khong bi anh
huong boi trong lyc. Trong mé hinh nay, PAU NOI TRUC ¢b
dinh vao khung va THANH KEP cung cip luc huéng tdm sau khi
quay. Lic nay, néu DPAU NOI TRUC bi léng, khung s& bay ra
ngoai.
C. Hoat dong tong hop 20 = M6 hinh | Biéu dat
(1) Chia nhém trung bay san phadm cta budi hoc, khuyén khich hoc » Thung | bang loi
sinh thao luin vé md hinh cua cac nhém va phat biéu cam nhan dung
vé viéc 1ap rap va choi mé hinh.
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mat ban, thdo mé hinh va phan loai,
ct gon vit liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Khuyén khich hoc sinh sir dung kién thirc da hoc dé thay dbi hinh
dang nhung van giit nguyén chirc ning cua no.
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Budi hoc | May Say Thoi lwgng
.. |® Hiéudugc cac dic diém cia may siy
Muc tiéu .} o i B , L g .
bu-éi hoc e Hicu duoc nguyen Iy hoat dong cua may say 60 phut
s e Lap rap, thir nghiém va chinh stra mo6 hinh
Tur khoa |Luc ly tAm, May tach nudc
S Thol 1 y4iligu | Danh
Trong diem hwong dan giang day lwong 5 o
. hoctap | gia
(phut) e
A. Tao cim hirng cho tiét hoc 3 * May Tu
(1) Yéu cau hoc sinh nghi ra cac vi du vé nhimg dd vt trong cudc chiéu, quan
song hang ngay sir dung luc ly tim ap phich sat
(May ly tdm phong thi nghi¢m, mdng truot nwdc, mdy lam keo day hoc
béng, mdy siy) * M6 hinh
(2) Gido vién cho hoc sinh xem thém vé cac vi du lién quan.
B. Trién khai hoat dong 35 * M4 hinh | Tham
(1) Nhan bd vat liéu co ban dé 1ap rap md hinh. » Miéng | gia thi
(2) Giao vién co thé huéng dan hoc sinh ché tao va thao tac mé hinh ghép dua
thong qua bai giang trinh ch1eu hoic sb tay hoc sinh. = Giay A4
(3) Yéu cau hoc sinh cho mét it gidy vun vao trong long giat cia mo (lam
hinh, sau d6 nhanh chéng bét cong tic dé quan sat diéu gi xay ra? giay
(Tor giﬁ'y bay ra theo huwong xuyén tim) vun)
(4) Giai thich nguyén ly hoat dong: Qua trinh khur nude loai bo do
am khoi quan 4o, nhung ban than qua trinh khir nu6e khong tao
ra “lyc ly tam” dé loai b0 do a am. Thay vao do, quan a0 quay trong
qué trinh khir nude va diéu nay ¢ nghia 1a do am lién tuc chiu tac
dong cua quan tinh va di chuyén ra ngoai va tach khoi quan 4o
dang chuyen dong theo hinh tron.
(5) Giai thich rang rat kho dé quan sat qua trinh khtr nuéc xay ra nhu
thé nao vi ching ta khong thé nhin thiy bén trong may sy. Tuy
nhién, ching ta c6 thé quan sét hoat dong ctia may lam keo bong,
hoat dong dua trén cung nguyén ly voi may khir nude.
(6) Giai thich cach hoat dong cia may lam keo bong: Puong dugc
dun néng ¢ dau trung tim cho dén khi tao siro long. Khi may
quay, n6 tao ra luc ly tdm va siro duge ban ra khoi cac 16 nho &
gifra may. Khi siro gip khong khi lanh, n6 sé dong lai thanh nhirng
soi duong dinh, c6 thé lan trén que tre va himg timg 16p dudng.
C. Hoat dong tong hop 20 |- Mbhinh | Bicu
(1) Chia nhém trung bay san phadm cta budi hoc, khuyén khich hoc * Thing dat
sinh thao luén vé md hinh cua cac nhom va phat biéu cam nhén dung bing
vé viéc lp rap va choi mé hinh. 101
(2) Nhic nhé hoc sinh thu don mit ban, thdo mé hinh va phan loai,
cat gon vat liéu.
D. Hoat dong mé rong
(1) Khuyén khich hoc sinh sir dung kién thirc da hoc dé thay ddi hinh

dang nhung van giir nguyén chirc ning ca né.
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